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Wat is een temperatuurzin onderzoek?
Bij een temperatuurzin onderzoek wordt gekeken of u temperatuurverschillen kunt voelen en
hoe u dat ervaart. Er worden 2 dingen onderzocht
1. Of u kunt u voelen of iets warm of koud is. De laborant plaatst een speciaal blokje op
uw huid dat de temperatuur verandert (het kan warmer of kouder worden).
2. Bij welke temperatuur u pijn voelt. Dit wordt getest voor zowel warmte als koude. Het
onderzoek kan soms een beetje pijnlijk zijn.
Het onderzoek duurt meestal tussen de 1 - 1,5 uur, afhankelijk van het aantal metingen.

Hoe bereid ik me voor op het onderzoek?
U hoeft zich niet speciaal voor te bereiden. U mag gewoon uw medicijnen blijven gebruiken,
tenzij uw arts zegt dat u tijdelijk met bepaalde medicijnen moet stoppen.

Wie voert het onderzoek uit?

Een laborant voert het onderzoek uit. De laborant werkt onder leiding van een klinisch
neurofysioloog (een arts die gespecialiseerd is in zenuwen). Deze arts maakt een verslag van het
onderzoek en bespreekt de resultaten met uw behandelend arts. Uw behandelend arts legt de
betekenis van de uitkomsten aan u uit.

Belangrijke informatie over uw afspraak

e Heeft u vragen over het onderzoek? Vraag deze dan gerust aan de medewerkers van de
afdeling Klinische Neurofysiologie.

e Zorg dat u op tijd aanwezig bent, wij werken volgens een strak schema.

e Dit onderzoek wordt alleen uitgevoerd op locatie AMC van Amsterdam UMC.

Afspraak annuleren of verplaatsen?
Bent u verhinderd? Neem dan minstens 24 uur van tevoren telefonisch contact op met ons op om
uw afspraak te annuleren of te verzetten.

Amsterdam UMC, locatie AMC
Klinische Neurofysiologie

Gebouw D, 2¢ verdieping - Route 78
o telefoon 020 - 566 36 00

e e-mail amc.knf@amsterdamumc.nl
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