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Hersteltijden operaties

Hieronder ziet u de hersteltijden van de operaties voor vervrouwelijking en voor 
vermannelijking. 
 
De getoonde hersteltijden zijn een indicatie. De hersteltijden hebben betrekking op de tijd 
waarna de meeste mensen weer redelijk kunnen functioneren. Het uiteindelijke resultaat van 
sommige operaties kan maanden duren; dit is per behandeling en per persoon verschillend. 
 
Operatie Hersteltijd in weken 
Vaginaplastiek 4-6 
Borstvergroting 2 
Adamsappelcorrectie 2 
Stemverhogende operatie 6 
Aangezichtschirurgie 2 
Mastectomie (borstverwijdering) 2 
Hysterectomie (baarmoederverwijdering) evt. met eierstokken 2-4 
Mastectomie in combinatie met hysterectomie 4-6 
Robotoperatie: verwijderen baarmoeder, vagina en evt. eierstokken 6 
Colpectomie (verwijderen vagina) 6 
Metaïdoioplastiek (met/zonder plasbuisverlenging) 4-6 
Phalloplastiek (met/zonder plasbuisverlenging) 4-6 
Operatie Hersteltijd in weken 
Vaginaplastiek 4-6 
 


