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Dagbehandeling Medische oncologie,
Hematologie en Longoncologie

Welkom bij de dagbehandeling van Amsterdam UMC. Hier krijgt u behandelingen
voor kanker met medicijnen zoals chemotherapie en immunotherapie. Deze
folder geeft u informatie over wat u kunt verwachten en hoe u zich kunt
voorbereiden.

o Vetgedrukte medische woorden worden uitgelegd onder deze tekst.

Wat is de dagbehandeling?

De dagbehandeling is een afdeling waar u medicijnen krijgt tegen kanker. U hoeft hier niet te
blijven slapen. De afdeling is open van maandag tot en met vrijdag van 08.00 tot 18.00 uur.
Duurt uw behandeling langer? Dan gaat u naar een andere afdeling in het ziekenhuis.

De dagbehandeling is op locatie VUmc, op de vierde en vijfde verdieping van de W-toren in het
poliklinische gebouw. U kunt zich aanmelden bij de afsprakenbalie op W4.
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Locatie VUmc



Uw eerste afspraak

Voordat u start met de behandeling, heeft u een gesprek met een gespecialiseerde
verpleegkundige. Dit gesprek duurt 45 minuten. U krijgt uitleg over

o de behandeling en mogelijke klachten

e de dagbehandeling

e wanneer u contact moet opnemen

e uw thuissituatie tijdens de behandeling

o leefstijladviezen.

U ontvangt een brief over deze afspraak. U vindt deze brief ook in Mijn Dossier.

Mijn Dossier

Mijn Dossier is uw persoonlijke online omgeving. Hier ziet u uw afspraken en uw medische
gegevens. U kunt ook berichten sturen naar uw arts. Log in met uw DigiD of vraag een
toegangscode aan via telefoonnummer 020 - 444 33 36 (maandag tot en met vrijdag

van 09.00 tot 18.00 uur).

Uw behandeling

Na het gesprek met de verpleegkundige start uw behandeling. Dit kan op dezelfde dag of later.
Soms wordt voor de behandeling uw bloed nog gecontroleerd. Zorg dat u minstens 60 minuten
voor uw afspraak bloed laat prikken. Prikken gebeurt op de afdeling Bloedafname P op de eerste
verdieping. Als de uitslag voldoende is dan kan u met de behandeling beginnen.

Bij aankomst op de dagbehandeling kunt u zich aanmelden bij de balie op W4. Daarna wacht u in
de wachtruimte. Een verpleegkundige zal u uitnodigen en geeft u een bed. De behandeling
begint met een controle van uw klachten en bloeduitslagen. U krijgt medicijnen via een infuus
of via een injectie.

Praktische informatie

e Bezoek: u mag 1 bezoeker meenemen. Bezoekers gebruiken het toilet in de wachtkamer.

e Eten en drinken: u krijgt eten en drinken. In het eten zitten extra eiwitten.
Daardoor herstelt u beter. Bezoekers krijgen geen eten of drinken.

e Medicijnen: gebruikt u thuis eigen medicijnen? Neem uw eigen medicijnen
dan mee naar het ziekenhuis. Breng ook de verpakking mee.

e Kosten voor parkeren: komt u met de auto? U krijgt 50% korting op uw
parkeerkaartje. Gebruik hiervoor het apparaat op de balie van de
dagbehandeling. Een medewerker kan u helpen.

Apparaat voor
korting parkeerkaart

Wetenschappelijk onderzoek

Soms krijgt u een behandeling die onderdeel is van een wetenschappelijk
onderzoek. Dit betekent dat er extra afspraken of controles kunnen zijn.
Uw arts of researchverpleegkundige bespreekt dit met u.

Contactgegevens
Heeft u vragen of voelt u zich niet goed? Neem contact op met de dagbehandeling of stuur een
bericht via Mijn Dossier. ’s Avonds, ’s nachts of in het weekend belt u de verpleegafdeling.
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Telefoonnummers

Maandag tot en met vrijdag tussen 08.00 - 16.30 uur:

o Afsprakenbalie Dagbehandeling Medische Oncologie/
Hematologie/Longoncologie

Zaterdag en zondag, ’s avonds en ‘s nachts:

e Medische Oncologie Verpleegafdeling 3C
e Hematologie Verpleegafdeling 9B
e Longoncologie Verpleegafdeling 5C
¢ Oncologische gynaecologie Verpleegafdeling 3B

Meer informatie?

020 444 05 22

020 444 21 30
020 444 22 91
020 444 21 50
020 444 20 30

Wilt u meer informatie over uw behandeling of over leven met kanker? Bespreek uw vraag met

de verpleegkundige, of met uw arts. U kunt ook kijken op deze websites
e www.amsterdamumc.nl - voor informatie over het ziekenhuis

o www.kanker.nl - informatie van artsen over soorten kanker en behandelingen. Hulp bij leven

met kanker.

e www.hematologie.nl - website van Amsterdam UMC met een overzicht van alle informatie

over onder andere patiéntenzorg, behandelingen en onderzoeken.

o www.voedingenkankerinfo.nl - advies over eten en recepten voor mensen met kanker.

Medische woordenlijst
Chemotherapie: medicijnen die kankercellen doden.

Infuus: een slangetje waarmee medicijnen in uw bloed komen.
Injectie: een prik waarmee medicijnen in uw lichaam komen.
Eiwitten: voedingsstoffen die helpen bij herstel.

DigiD: een veilige manier om online in te loggen.
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Immunotherapie: medicijnen die het afweersysteem versterken tegen kanker.
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