
Team Kindernefrologie Amsterdam UMC 1/ 2
144251, versie 1, Publicatiedatum: 28-8-2025

Lo
ca

ti
e 

AM
C

Kindernierziekten

Team Kindernefrologie 
Amsterdam UMC
Het team Kindernefrologie is werkzaam op de poliklinieken, verpleegafdelingen 
en op de afdeling kinderdialyse van Dianet. 

Het kindernefrologieteam bestaat uit de volgende medewerkers

Kindernefrologen
• Prof Dr Elena Levtchenko: afdelingshoofd, erfelijke nierziekten, dialyse
• Dr Arend Bökenkamp: tubulopathie, CAKUT, spina bifida
• Dr Antonia Bouts: nefrotisch syndroom, niertransplantatie
• Dr Michiel Oosterveld: nierstenen, dialyse
• Dr Rik Westland: congenitale/erfelijke nierafwijkingen en niertransplantatie

De kindernefrologen behandelen alle kinderen met nieraandoeningen in het Emma 
Kinderziekenhuis van Amsterdam UMC. Iedere kindernefroloog heeft zijn of haar eigen 
aandachtsgebied binnen de kindernefrologie. Het kan dus zijn dat jouw behandelend arts door 
de jaren heen wisselt, bijvoorbeeld wanneer je moet dialyseren of wanneer je in aanmerking 
komt voor een niertransplantatie.
Een van de kindernefrologen is hoofdbehandelaar van uw kind. Deze kindernefroloog is uw 
aanspreekpunt.

Diensten
De kindernefrologen zijn 24 uur per dag bereikbaar, ook in het weekend. Een van hen heeft 
altijd dienst. 

Verpleegkundig specialist/consulent
• Saskia Bruijn: verpleegkundig specialist, niertransplantatie en terugkerende urineweginfecties 

en urine-incontinentie
• Annemieke Vermeulen: verpleegkundig consulent: chronische nierinsufficiëntie
• Maaike Heijmans: verpleegkundig consulent: dialyse verpleegkundige bij Dianet en begeleider 

nierstenen poli

De verpleegkundigen hebben ieder ook hun eigen aandachtsgebied. Afhankelijk van de 
nieraandoening zal een van hen betrokken zijn bij de zorg voor uw kind. Verpleegkundigen zijn 
een vast aanspreekpunt voor alle vragen en zijn makkelijk bereikbaar. De verpleegkundigen 
hebben nauw contact met de kindernefrologen. Er kan snel gehandeld worden.
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Diëtist
• Saskia van der Lee: algemene Kindernefrologie
• Eva Hartman: kinderdialyse
Zowel poliklinisch als tijdens dialyse is er een diëtist betrokken die gespecialiseerd is in kinderen 
met een chronische nieraandoening en dialyse. Het is afhankelijk van je aandoening welke 
diëtist bij jou betrokken is.

Maatschappelijk werk
• Natascha van Ballegooij: dialyse en niertransplantatie
Niertransplantatie en dialyse hebben een grote invloed op het dagelijks leven. Denk hierbij aan 
de vele ziekenhuisbezoeken, aanpassingen in huis bij peritoneale dialyse en mogelijk problemen 
op school. Een maatschappelijk werker kan hierbij ondersteunend zijn en adviezen geven waar 
nodig.

Psychologie
• Margreet van Zelm: psycholoog Amsterdam UMC. 
Begeleidt patiënten die psychologische ondersteuning nodig hebben.

Educatieve Voorzieningen
Er zijn verschillende leerkrachten betrokken bij de patiënten die dialyseren.
Hemodialyse bij kinderen is meestal 3 of 4 dagdelen per week. Hierdoor zal het kind veel school 
missen. De dienst Educatieve Voorzieningen onderhoudt contact met school en helpt de kinderen 
met hun schoolwerk tijdens dialyse.

Bereikbaarheid
Voor(herhaal)recepten en vragen die geen spoed hebben zijn wij bereikbaar via Mijn Dossier. Dit 
geldt voor alle medewerkers van het team Kindernefrologie.
Andere vragen kunnen tijdens kantooruren telefonisch gesteld worden via de polikliniek: 020- 
5668000.
Buiten kantooruren zijn wij bereikbaar via het algemene nummer van Amsterdam UMC: 
020-5669111.

Zie ook onze website:
Kindernierziekten/nefrologie Amsterdam UMC | Amsterdam UMC
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