
Een behandeling met durvalumab 1/ 2
148458, versie 1, Publicatiedatum: 13-5-2026

   

Longziekten

Een behandeling met durvalumab

In deze folder leest u informatie over een behandeling die bestaat uit 
immunotherapie. Hoe gaat zoiets in zijn werk? Wat gebeurt er met uw lichaam? 
Wat zijn de bijwerkingen en hoe kunt u daar het beste mee omgaan? 

Waarom immunotherapie? (durvalumab) 
Immunotherapie werkt niet direct op de kankercellen, maar helpt uw immuunsysteem te 
versterken zodat de kankercellen kunnen worden uitgeschakeld.
Het wordt gebruikt voor de behandeling van een type longkanker met de naam kleincellig 
(SCLC). 

Het wordt gegeven bij patiënten met SCLC (kleincellig longkanker) tegelijk met een 
behandeling of na een behandeling. De arts beslist vooraf wat het beste voor u is. 

Tegelijk met een andere behandeling
De durvalumab start tegelijk met chemotherapie. Deze combinatie zal 4 keer gegeven worden 
iedere 3 weken, daarna zult u doorgaan met durvalumab alleen, 1x per 4 weken.

Na een eerdere behandeling
De durvalumab start na eerst behandeld te zijn met chemotherapie en bestraling. De 
durvalumab zal dan 1x per 4 weken,  maximaal 2 jaar gegeven worden.

De behandeling met durvalumab
• Durvalumab wordt elke 3 of 4 weken via het infuus toegediend op de dagbehandeling,           

W 4e-etage.
• De toediening van de durvalumab duurt 1,5 uur.
• Een uur voor de afspraak met de longarts, laat u bloed afnemen op poli P 1e-etage. 
• Daarna bespreekt de longarts met u (poli M 1e-etage), hoe u zich voelt en beoordeelt de 

bloedwaarden. Hierna, of een dag later, gaat u naar de dagbehandeling voor de durvalumab.

• Responsbeoordeling (kijken of de tumor gereageerd heeft of stabiel is) heeft in eerste 
instantie plaats 8 - 12 weken na de start van de therapie, dit is afhankelijk van de behandeling 
die u hiervoor gehad heeft.

• Voor deze beoordeling wordt een CT-scan gemaakt. De arts beslist wanneer de volgende 
responsebeoordeling nodig is.
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Mogelijke bijwerkingen
Mogelijke bijwerkingen die gezien worden zijn
• vermoeidheid
• kortademigheid
• hoesten
• longontsteking
• huiduitslag
• diarree of verstopping
• leverfunctie-afwijkingen
• gewrichts- en spierpijn
• stoornissen van de schildklierfunctie
• gewichtstoename.

• Overgevoeligheidsreacties
Overgevoeligheidsreacties kunnen (zeer zelden) optreden. Dit kan gebeuren tijdens of kort na 
het infuus, maar ook later als u weer thuis bent. 
Als een reactie optreedt tijdens het infuus is het belangrijk dat u dit meldt aan de 
verpleegkundige. De reactie kan mogelijk behandeld worden door het infuus langzamer te 
laten lopen, of tijdelijk stoppen of door extra medicatietoediening na overleg met een arts.
De meeste patiënten hebben ofwel geen last van bijwerkingen of last van bijwerkingen die 
over het algemeen goed te behandelen zijn. 

De meeste van deze bijwerkingen zijn mild en kunnen met gewone geneesmiddelen behandeld 
worden. Sommige klachten zijn alleen te beoordelen door bloedafname. Heeft u klachten neem 
dan contact op met uw casemanager of in de avond/’s nachts of weekend met de longafdeling. 

Vragen
Contactgegevens casemanagers Longoncologie
• Longoncologie - spreekuur: 

maandag t/m vrijdag 8.00 - 9.00 uur
telefoonnummer 06 – 257 208 23
e-mail longoncologieinfo@vumc.nl

• Spoed:
overdag: telefoonnummer 020 – 444 11 20
weekend/avond/nacht: telefoonnummer 020 – 444 21 50

https://amsterdamumc.iprova.nl/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=9a649593-6e9e-4199-8ec8-1243a4ad9373
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