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Deze folder beschrijft de gang van zaken op de verpleegafdeling F6 Noord. Als u

na het lezen nog vragen heeft, stel ze dan gerust aan de verpleegkundige.

Afdeling F6 Noord ‘Interne Geneeskunde’

U bent opgenomen op de afdeling F6 Noord ‘Interne Geneeskunde’ van Amsterdam UMC, locatie

AMC. Op deze afdeling komen patiénten met infectieziekten, tropische ziekten en interne

algemene ziekten.

Amsterdam UMC, locatie AMC

Amsterdam UMC is een academisch ziekenhuis. Behalve het behandelen en verzorgen van
patienten, verrichten wij ook wetenschappelijk onderzoek en worden specialisten en
verpleegkundigen bij ons opgeleid. Daarom ziet u regelmatig verschillende of nieuwe

behandelaars aan uw bed.

Roken
Op het hele Amsterdam UMC-terrein geldt een rookverbod.

De medewerkers van de afdeling

Tijdens uw opname op de afdeling krijgt u te maken met verschillende medewerkers:

¢ De verpleegkundige

¢ De leerling-verpleegkundige (te herkennen aan de blauwe biezen op het uniform)
e Zorgassistenten (te herkennen aan de groene biezen op het uniform)

e De co-assistent (student geneeskunde)

e De zaalarts; internist in opleiding

e De medisch specialist

Daarnaast kunt u te maken krijgen met andere medewerkers:

¢ De voedingsassistenten

e De diétist

¢ De fysiotherapeut

e De maatschappelijk werker

e De geestelijk verzorger

¢ De transferverpleegkundige (deze regelt zo nodig thuiszorg voor u).
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Locatie AMC



Bezoektijden

De bezoektijden van de afdeling zijn van 10.00 uur tot 20.00 uur. Wij vragen u niet meer dan
drie bezoekers tegelijk te ontvangen. Bezoek kan voor u en uw medepatiénten vermoeiend zijn.
Laat uw bezoek elkaar zo nodig afwisselen.

In overleg met de verpleegkundige zijn afwijkende bezoektijden soms mogelijk.

Conversatieruimte

Op F6 Noord is een conversatieruimte voor patiénten waar u televisie kunt kijken. In de ruimte
staat ook een koelkast waar u etenswaar in kunt bewaren. Draagt u er zorg voor dat de naam
van de patiént en de datum erop staan.

Televisie en telefoon

Bij elk bed is een televisie aanwezig.

U mag op F6 Noord met uw eigen mobiele telefoon bellen, alleen tussen 08.00 uur en 22.00 uur.
Er is gratis WIFI aanwezig voor internetgebruik.

Verlies en diefstal
Wij adviseren u waardevolle bezittingen thuis te laten of aan uw familieleden mee te geven. Het
Amsterdam UMC aanvaardt geen aansprakelijkheid voor verlies of diefstal van uw bezittingen.

Privacy en contactpersoon

Medewerkers van het Amsterdam UMC hebben een geheimhoudingsplicht. U kunt erop rekenen
dat wij uw gegevens strikt vertrouwelijk behandelen. Op verzoek kunt u uw medische gegevens
inzien. Daarnaast kunt u twee contactpersonen (bijvoorbeeld familieleden) aanwijzen. Wij
geven alleen informatie aan deze contactpersoon.

Dagindeling
07.30- 08.00 uur
08.00-10.30 uur

Verpleegkundige overdracht van nacht- naar de dagdienst
Patiéntenzorg:

o medicatieronde

o controleronde (bloeddruk, temperatuur etc.)

o ontbijt

o hulp bij dagelijkse verzorging

09.30-10.30 uur Verpleegkundigen hebben om en om visite bij de artsen

10.30-11.00 uur
12.00-12.30 uur
12.30-13.30 uur
14.00-14.45 uur
15.00-20.00 uur
16.00-16.30 uur
17.30-18.30 uur
19.00-19.30 uur
19.30-22.00 uur

22.30-23.00 uur

Koffieronde en Koffiepauze artsen/ verpleegkundigen
Medicatieronde

Broodmaaltijd

Drankronde

Bezoekuur

Medicatieronde

Warme maaltijd

Drankronde

Patiéntenzorg:

o controles (bloeddruk, temperatuur etc.)

o hulp bij dagelijkse verzorging

o medicatieronde

Verpleegkundige overdracht van avond- naar nachtdienst.
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