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Interne geneeskunde - klinische immunologie en allergologie

Over ons: Amsterdam UMC
Expertisecentrum voor Vasculitis

Amsterdam UMC Expertisecentrum voor Vasculitis is sinds 2014 officieel erkend
door het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en biedt zorg
voor patienten met vasculitis.

Voorheen was er een apart centrum voor de zorg van kinderen met de ziekte van Kawasaki, maar

nu biedt ons centrum zorg voor zowel volwassenen als kinderen, zodat we alles in één kunnen
behandelen.
¢ De meeste volwassen patiénten worden gezien op de multidisciplinaire VASculaire Klinische
Immunologie en Reumatologie-polikliniek
o VASKIR-polikliniek - patiéntinformatie (versie 2).

e Patiénten met vasculitis van het centraal zenuwstelsel worden vaak samen behandeld met de
afdeling Neurologie. Voor patiénten met het VEXAS-syndroom werken we nauw samen met de

afdeling Hematologie.
¢ Kinderen krijgen zorg via de kinderafdeling (poli)kliniek Kindergeneeskunde, Klinische

immunologie, Reumatologie en Infectieziekten (KIRI). Als het nodig is, overleggen we met de
afdelingen voor volwassenen, en zorgen we voor een goed overgangsproces naar de zorg voor

volwassenen.

Wat onze zorg bijzonder maakt, is de goede samenwerking tussen verschillende specialisten.

We werken samen in multidisciplinaire poliklinieken en overleggen regelmatig in besprekingen

met verschillende artsen. Daarnaast maakt de verpleegkundig reumaconsulent deel uit van ons
team en bieden we diagnostische expertise, zoals vasculaire echografie en neuroradiologie. Ook

de laboratoriumgeneeskunde en medische immunologie zijn nauw betrokken bij de zorg.

Ons zorgpad in beeld

Het multidisciplinaire overleg speelt een belangrijke rol in onze zorg.
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In ons Amsterdam UMC Expertisecentrum voor Vasculitis hebben we protocollen voor de
diagnostiek en behandeling van de volgende vormen van vasculitis.

Links: grote vaten Midden: middelgrote vaten Rechts: kleine vaten

Bron voor Figuur 2: 2012 Revised International Chapel Hill Consensus Conference Nomenclature of
Vasculitides. Jennette J.C. et al. Arthritis & Rheumatism, 65: 1-11.
https: //doi.org/10.1002/art.37715
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1. Vasculitis van grote bloedvaten

Vasculitis van de grote bloedvaten, zoals de lichaamsslagader (aorta), veroorzaakt ontstekingen

die de bloedvaten kunnen beschadigen. Dit kan leiden tot vernauwingen, aneurysma'’s

(bloedvatuitstulpingen) en een grotere kans op bloedstolsels.

e Reuscelarteriitis: ontsteking van de grote bloedvaten, vaak met grote cellen in de vaatwand.
Dit kan blindheid veroorzaken als het niet behandeld wordt.

e Takayasu arteriitis: een aandoening die vooral jonge vrouwen treft en de grote vaten
ontsteken. Dit kan leiden tot vernauwing van de vaten.

e Ziekte van Behcet: een ziekte die ontstekingen veroorzaakt in zowel grote als kleine
bloedvaten, en ook andere symptomen zoals zweren en gewrichtspijn.

2. Vasculitis van middelgrote vaten

Deze aandoeningen tasten de middelgrote vaten aan, zoals die in de nieren en het hart, en

kunnen leiden tot ernstige schade aan organen.

e DADAZ2: een zeldzame ziekte die ontstekingen veroorzaakt in de middelgrote vaten door een
genetisch defect.

e Polyarteriitis Nodosa (PAN): ontsteking van de middelgrote vaten, vaak door een infectie. Dit
kan leiden tot schade aan organen en vaten.

e Ziekte van Kawasaki: een ziekte die vooral kinderen treft, waarbij de middelgrote vaten in
het hart ontsteken. Dit kan leiden tot hartproblemen, zoals verwijding van de coronairvaten
(die het hart van bloed voorzien).

e Primaire angiitis van het centraal zenuwstelsel: een zeldzame aandoening die de
middelgrote vaten in de hersenen en het ruggenmerg aantast. Dit kan leiden tot beroertes of
neurologische problemen.

3. Vasculitis van kleine bloedvaten

Dit type vasculitis treft de kleinste bloedvaten, zoals capillairen en arteriolen, en wordt vaak

veroorzaakt door een auto-immuunreactie.

e AAV (ANCA-geassocieerde vasculitis): een groep ziekten waarbij het immuunsysteem de
kleine bloedvaten aanvalt, wat schade veroorzaakt aan de vaten en organen. Yormen van AAV
zijn:

o Granulomatose met Polyangiitis (GPA)
o Microscopische Polyangiitis (MPA)
o Eosinofiele Granulomatose met Polyangiitis (eGPA)

e Immuuncomplex-gemedieerde vasculitis: vasculitis veroorzaakt door de ophoping van
immuuncellen in de bloedvaten, wat leidt tot ontsteking en schade.

e VEXAS-syndroom: een zeldzame aandoening waarbij een genetisch defect het
immuunsysteem aanzet om ontstekingen te veroorzaken in verschillende delen van het
lichaam, vooral bij oudere mannen. Dit kan leiden tot koorts, bloedarmoede en vasculitis.

Links

Nederland

e Patiéntenvereniging voor informatie over vasculitis en lotgenotencontact
Home - Vasculitis Stichting

¢ Informatie over medicijnen gebruikt bij de behandeling van vasculitis
Overzicht medicijnen bij reuma | Medicijnen | Reuma.nl
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¢ Informatie over ARCH, landelijk expertiseplatform voor onder andere (patiénten met)
vasculitis
Home - ARCH

Europa
e Europese Vasculitis Vereniging
EUVAS - European Vasculitis Society

Wereldwijd

¢ Patiénten, families, artsen en onderzoekers werken wereldwijd samen voor de genetische
aandoening Deficiéntie van Adenosine Deaminase 2 (DADA2). Deze aandoening kan leiden tot
vasculitis
The DADA2 Foundation | Convening the World to Cure DADA2

Contact

binnen kantooruren

VASKIR-polikliniek volwassenen

Deze polikliniek bevindt zich in Amsterdam UMC, locatie AMC

De polikliniek is geopend van maandag tot en met vrijdag van 08.30 tot 17.00 uur
e telefoonnummer 020 - 566 26 94

e e-mailadres vasculitis@amsterdamumc.nl

Kawasaki-polikliniek kinderen

In de acute fase is vaak opname nodig voor diagnostiek en het starten van de behandeling.
Hiervoor dient contact te worden opgenomen met de dienstdoende kinderimmunoloog/
reumatoloog via centrale locatie AMC

e telefoonnummer 020 - 566 91 11

Voor een afspraak in de rustige fase van de ziekte op de Kawasaki follow-up-polikliniek kan
contact worden opgenomen via

e e-mailadres: kawasaki@amsterdamumc.nl

e telefoonnummer 020 - 566 80 00

Contact- bij spoed buiten kantooruren
Centrale Amsterdam UMC, locatie AMC
e telefoonnummer 020 - 566 91 11
e u vraagt dan naar de dienstdoende kinderimmunoloog/reumatoloog (kinderen) of internist
danwel reumatoloog (volwassenen).
o In geval van verdenking centraal zenuwstelsel vasculitis vraagt u naar de stroke-telefoon of
neuro-infectie-inflammatie-telefoon.
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