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Hematologie

Vaccinaties bij patienten met
een hematologische aandoening

Door uw hematologische ziekte of behandeling hiervoor, heeft u mogelijk een
minder goede afweer (immuniteit) tegen virussen, bacterién en andere
ziekteverwekkers. Hierdoor loopt u een verhoogd risico op het krijgen van
infecties, die ernstig kunnen verlopen. Daarom heeft uw hematoloog u verwezen
naar de vaccinatie polikliniek.

Op de vaccinatiepoli krijgt u advies over welke vaccinatie(s) u nodig heeft. Welke
vaccinaties u precies krijgt hangt af van uw situatie (verderop in deze folder ziet
u voorbeelden van vaccinatieschema’s na bepaalde behandeling).

Hieronder ziet u de vaccinaties die u mogelijk kunt krijgen

-/ Vaccinatie tegen longontsteking (pneumokokkenvaccinatie)

- Vaccinatie tegen gordelroos (Shingrix)

~ Vaccinatie tegen COVID-19 (coronavirus)

-/ Vaccinatie tegen de griep (influenza vaccinatie)

< Vaccinatie tegen Bof, Mazelen, Rode Hond (BMR)

Meer informatie?

Voor meer informatie over vaccineren en vaccinaties bij patiénten met een minder goed

werkend immuunsysteem kijk ook op:

e https://www.hematon.nl/thema-s/behandelingen/vaccinaties

e https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie/aanpak-
coronavaccinatie/derde-prik-voor-specifieke-groep-patienten-met-ernstige-afweerstoornis

e https://www.vaccinatiesopmaat.nl/vaccinatie/vaccinaties-en-afweerstoornissen
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Gaat u op reis?

Als uw afweer minder goed is loopt u extra risico om ook ziek te worden op reis. Soms betekent
dit dat we een reis naar bepaalde gebieden afraden. In sommige gevallen is het advies u (extra)
te vaccineren. U kunt op de vaccinatiepoli overleggen wat in uw geval nodig is. U kunt ook
kijken op reisprik.nl voor meer informatie.

Vaccinaties na allogene stamceltransplantatie

Door uw stamceltransplantatie en de bijbehorende chemotherapie heeft u uw afweer tegen
virussen, bacterién en andere ziekteverwekkers (immuniteit) verloren. Hierdoor loopt u een
verhoogd risico op het krijgen van infecties, die ernstig kunnen verlopen. Daarom heeft uw
hematoloog u verwezen naar de vaccinatie polikliniek. U gaat hier onder andere de
‘kindervaccinaties’ opnieuw krijgen en aanvullende vaccinaties die u beschermen tegen
infecties.

Hieronder ziet u het schema dat we u adviseren en zal worden aangeboden op de vaccinatie
polikliniek vanaf 3 maanden na uw allogene stamceltransplantatie.

Vaccinatieschema na allogene stamceltransplantatie

Start - » 1x vaccinatie tegen longontsteking (pneumokokkenvaccinatie) (1e)
« 1x COVID-19 vaccinatie, afhankelijk van laatste infectie (1e)
» 1x Influenza vaccinatie (indien het winter is)

Na 1 maand + 1x Pneumokokkenvaccinatie (2e)
| « 1x COVID-19 vaccinatie (2e)

Na 2 maanden + 1x Pneumokokkenvaccinatie (3e)
" » 1x COVID-19 vaccinatie (3e)

Na 5 maanden » 1x COVID-19 vaccinatie (d4e)

Na 8 maanden » 1x Pneumokokken vaccinatie (4e)

+ 1x Vaxelis (gecombineerde vaccinatie van Difterie, Kinkhoest, Tetanus, Polio,
Haemophilus influenzae type b, Hepatitis B) (1e)

« 1x Shingrix (Gordelroos) (1e)

Na 9 maanden » 1x Vaxelis (2e)
+ 1x Nimenrix (Meningokokken, type A,C,W.Y) (le)
» 1x Bexsero (Menongokokken B} (1e)

Na 10 maanden « 1x Vaxelis (3e)
[ » 1x Shingrix (2e)

Na 1 jaar - : }: gg::gr';"éi?} % Antistoffen meten tegen
] pneumokokken en mazelen
Vanaf 2 jaar - + 1x Bof, Mazelen, Rode hond vaccinatie (BMR), afhankelijk van afweercellen,
4 medicatie en graft versus host disease.

Mocht u vragen hebben hierover, dan kan u die stellen op de vaccinatie polikliniek tijdens uw
afspraak.
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Vaccinaties na CAR T-celtherapie

Door uw CAR T-celtherapie en de bijbehorende chemotherapie heeft u uw afweer tegen
virussen, bacterién en andere ziekteverwekkers (immuniteit) gedeeltelijk of geheel verloren.
Hierdoor loopt u een verhoogd risico op het krijgen van infecties, die ernstig kunnen verlopen.
Daarom heeft uw hematoloog u verwezen naar de vaccinatie polikliniek. U gaat hier onder
andere de vaccinaties tegen longontsteking en gordelroos krijgen.

Hieronder ziet u het schema dat we u adviseren en zal worden aangeboden op de vaccinatie
polikliniek vanaf 3 maanden na uw CAR T-celtherapie.

Vaccinatieschema na CAR T-celtherapie

Start + 1x Vaccinatie tegen longontsteking (pneumokokkenvaccinatie) (le)*

+ 1x Shingrix (Gordelroos) (1e)

« 1x COVID-19 vaccinatie, afhankelijk van laatste infectie (1e)”

+ 1x Influenza vaccinatie (indien het winter is)
Na 1 maand + 1x Pneumokokkenvaccinatie (2e)

« 1x COVID-19 vaccinatie (2e)
Na 2 maanden + 1x Pneumokokkenvaccinatie (3e)

« 1x COVID-19 vaccinatie (3e)

* 1x Shingrix (2e)
Na 5 maanden +« 1x COVID-19 vaccinatie (de)

8 Antistoffen meten tegen
pneumckokken en mazelen

Vanaf 2 jaar + Bof, Mazelen, Rode hond vaccinatie (BMR), afhankelijk van afweercellen en medicatie.

* Als u sneller dan 6 maanden na CAR T-celtherapie op de vaccinatie polikliniek komt. Dan wordt
er gewacht met de pneumokokkenvaccinatie tot minimaal 6 maanden na CAR T-celtherapie.

™ Als u minder dan 3 maanden geleden COVID-19 heeft gehad, dan krijgt u geen
COVID-19-vaccinatie. Deze mag pas na 3 maanden weer gegeven worden.

Mocht u vragen hebben hierover, dan kan u die stellen op de vaccinatie polikliniek tijdens uw
afspraak.

Vaccinaties na autologe stamceltransplantatie

Door uw autologe stamceltransplantatie (en de bijbehorende chemotherapie) heeft u uw afweer
tegen virussen, bacterién en andere ziekteverwekkers (immuniteit) gedeeltelijk of geheel
verloren. Hierdoor loopt u een verhoogd risico op het krijgen van infecties, die ernstig kunnen
verlopen. Daarom heeft uw hematoloog u verwezen naar de vaccinatie-polikliniek. U gaat hier
onder andere de vaccinaties tegen longontsteking en gordelroos krijgen.

Hieronder ziet u het schema dat we u adviseren en zal worden aangeboden op de vaccinatie-
polikliniek vanaf 3 maanden na stamceltransplantatie.
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Vaccinatieschema na autologe stamceltransplantatie

Start

Na 1 maand

Na 2 maanden

Na 5 maanden

Vanaf 2 jaar

& & & @

- &

-

1x vaccinatie tegen longontsteking (pneumokokkenvaccinatie) (1e)
1x COVID-19 vaccinatie, afhankelijk van laatste infectie (1e)*

1x Influenza vaccinatie (indien het winter is)

1x Shingrix (Gordelroos) (1e)

1x Pneumokokkenvaccinatie (2e)
1x COVID-19 vaccinatie (2e)

1x Pneumokokkenvaccinatie (3e)
1x COVID-19 vaccinatie (3e)
1x Shingrix {Gordelroos) (2e)

1x COVID-19 vaccinatie (4e) & Antistoffen meten s
] |

pneumokokken en mazelen

1x Bof, Mazelen, Rode hond vaccinatie (BMR), afhankelijk van afweercellen
en medicatie.

* Als u minder dan 3 maanden geleden COVID-19 heeft gehad, dan krijgt u geen
COVID-19 vaccinatie. Deze mag pas na 3 maanden weer gegeven worden.

Mocht u vragen hebben hierover, dan kan u die stellen op de vaccinatie polikliniek tijdens uw

afspraak.
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