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Abcesdrain

Tijdens de opname is het mogelijk dat er een abcesdrain geplaatst moet worden.
Deze informatiefolder geeft informatie over de plaatsing en drain zelf.

Wat is een abcesdrain

Een abcesdrain is een klein slangetje dat wordt geplaatst om het pus uit een abces weg te laten

lopen. Een abces is een ophoping van ontstekingsvocht dat pijn en druk kan geven. Door de drain
kan het vocht eruit. Hierdoor wordt de pijn meestal snel minder en geneest de ontsteking beter.

Hoe wordt de drain geplaatst

De drain wordt meestal onder lokale verdoving geplaatst, wat betekent dat u wakker bent maar
de plek zelf gevoelloos is. In sommige gevallen wordt lichte sedatie gegeven. De arts maakt een
klein gaatje in de huid bij het abces en plaatst de drain. U kunt wat ongemak ervaren maar dit
wordt meestal goed verdragen.

Verzorgen van de drain

Het is belangrijk om de drain schoon en droog te houden om infecties te voorkomen.

¢ Verschoon het verband dagelijks.

¢ Maak de huid rondom de insteekopening schoon met water.

e Vervang de gazen. De verpleegkundige op de afdeling helpt u hierbij.

Het kan zijn dat er langs de insteek van de drain wat vloeistof lekt. Het verband moet dan wat
vaker gewisseld worden.

Spoelen van de drain

Het kan nodig zijn om de drain te spoelen. Dit zorgt dat de drain goed blijft doorstromen en
voorkomt dat deze verstopt raak. Het helpt ervoor te zorgen dat pus of vocht goed blijft
afvloeien. De arts en/of interventieradioloog bepaalt of de drain gespoeld dient te worden.

Wanneer wordt de drain verwijderd

De drain wordt meestal na enkele dagen verwijderd, zodra het meeste vocht of pus eruit is. Het
kan ook voorkomen dat u met drain naar huis gaat. De verpleegkundige neemt u dan mee in het
proces rondom de verzorging van de drain.

Het verwijderen van de drain is meestal snel en eenvoudig. De verpleegkundige haalt de drain
voorzichtig uit de huid, dit kan wat ongemakkelijk zijn, maar is meestal niet pijnlijk. Na het
verwijderen wordt de plek schoongemaakt en eventueel afgesloten met een pleister.
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Complicaties

Uw behandelend arts informeert u over eventuele complicaties die kunnen optreden. Meer
informatie over de procedure en over eventuele complicaties vindt u op

o www.amsterdamumc.nl
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https://amsterdamumc.iprova.nl/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=45731bac-fb1d-406d-9ed0-7c04d547f092
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