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Chirurgie/MDL

Slikvideo

U heeft een buismaagoperatie ondergaan en voordat de maaghevel (het slangetje 
in uw neus) eruit kan en u weer voorzichtig kunt beginnen met eten, moet er 
eerst een slikvideo worden gemaakt. Deze informatiefolder geeft u informatie 
over de voorbereiding en hoe de procedure zal verlopen. 

Functie van de slikvideo
De slikvideo helpt ons om te kijken hoe het gaat met slikken na uw buismaagoperatie en of er 
geen problemen zijn. De slikvideo is nodig voordat de maaghevel verwijderd kan worden en u 
voorzichtig mag opbouwen met drinken en eten.

Voorbereiding
De maaghevel wordt 4 uur voor het onderzoek plaatsvindt door de verpleegkundige afgedopt.

De slikvideo
Tijdens de slikvideo zit u voor een röntgenapparaat en krijgt u een contrastmiddel te drinken. 
Tijdens het slikken worden opname gemaakt van de bewegingen van uw tong, kaak, keel- en 
slokdarmspieren. Na de slikvideo worden deze beelden beoordeeld. De zaalarts bespreekt de 
uitslag met u. 

Complicaties
Uw behandelend arts informeert u over eventuele complicaties die kunnen optreden. Meer 
informatie over de procedure en over eventuele complicaties vindt u op 
• www.amsterdamumc.nl

Na de slikvideo
Als de slikvideo goed is en er zijn geen problemen met het slikken, kan de maaghevel worden 
verwijderd volgens protocol. De verpleegkundige geeft u hier uitleg over. Daarna kunt u 
beginnen met drinken. 
• Eerste 24 uur: u mag heldere vloeistoffen drinken, zoals water, bouillon of heldere 

vruchtensappen. Het is belangrijk om hierbij maximaal 150 ml per 2 uur aan te houden.
• Na de eerste 24 uur: als het goed gaat, mag u overgaan naar een glad vloeibaar dieet, zoals 

soep, yoghurt of smoothies. Ook hier is het belangrijk om maximaal 150 ml per 2 uur aan te 
houden. 

https://amsterdamumc.iprova.nl/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=b4c00efc-79b1-4edd-88eb-4544b8bb3de2
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Als de slikvideo laat zien dat het slikken nog niet helemaal goed gaat kan de maaghevel niet 
meteen worden verwijderd. In dat geval beginnen we met erytromycine, een medicijn dat helpt 
de maag sneller leeg te maken en de slikfunctie te verbeteren.
Vaak wordt de volgende dag een nieuwe slikvideo gemaakt om te kijken of het slikken beter 
gaat. Soms wordt een paar dagen langer gewacht. 
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