ﬁ Emma Kinderziekenhuis

Kinder Allergiecentrum Amsterdam

Provocatietest met een medicijn;
informatie voor ouders

Uw behandelaar denkt dat uw kind misschien allergisch is voor een medicijn. Met
een provocatietest wordt onderzocht of uw kind het medicijn kan verdragen.

Wat is een provocatietest?

Bij de test krijgt uw kind eerst een heel kleine hoeveelheid van het medicijn.
e Gaat dit goed, dan krijgt uw kind steeds een iets grotere hoeveelheid.

e Dit gaat door tot de normale dosis is bereikt (bijvoorbeeld één hele tablet).
e Als uw kind klachten krijgt, stopt de test direct.

Hoe lang duurt het onderzoek?

Na elke dosis wordt minimaal 1 uur gewacht om te kijken of er klachten komen.
Na de laatste dosis moet u nog 2-4 uur blijven.

De test duurt daarom minstens een halve dag.

Kan mijn kind een allergische reactie krijgen?

Ja, dat kan. Uw kind kan bijvoorbeeld last krijgen van:

¢ huidklachten: galbulten, jeuk, roodheid,

¢ buikklachten: misselijkheid, buikpijn, overgeven of diarree.

Heel soms kan er een ernstige reactie (anafylaxie) optreden. De kans hierop is klein, omdat de
test met een heel kleine dosis begint.

Veiligheid en voorzorgsmaatregelen

De test gebeurt in Amsterdam UMC, locatie AMC, op de dagbehandeling van het Emma
kinderziekenhuis.

e Voor de test wordt gekeken of uw kind in goede conditie is.

¢ Bloeddruk en hartslag worden gemeten.

¢ Alle noodmedicatie staat klaar.

e Eris altijd een arts of verpleegkundig specialist aanwezig.

Mag ik tussendoor weg?

Nee, u en uw kind moeten tijdens de test op de afdeling blijven. Zo is er altijd direct hulp als
dat nodig is.

Tip: neem eten, drinken, iets te lezen en speelgoed of een tablet mee, zodat de tijd sneller
gaat.

Moet mijn kind stoppen met medicijnen?
Ja, sommige medicijnen moeten 3 dagen voor de test gestopt worden, bijvoorbeeld:

Provocatietest met een medicijn; informatie voor ouders 1/ 2
115246, versie 4, Publicatiedatum: 22-12-2025



e cetirizine (Zyrtec),

¢ loratadine (Claritine),

¢ desloratadine (Aerius),

o fexofenadine (Telfast),

¢ hydroxyzine (Atarax),

e en andere antiallergiemiddelen.

Als uw kind een antibioticakuur of prednisonkuur gebruikt, kan de test niet doorgaan. Neem
dan op tijd contact op.

Uw kind mag wél doorgaan met:

e puffers/inhalatoren,

e 00g- en neussprays.

Over andere medicijnen beslist de arts of verpleegkundig specialist.

Vragen of contact

Heeft u vragen of twijfelt u of de test kan doorgaan? Neem dan contact met ons op via:
E-mail: allergiekinderen@amsterdamumc.nl

Telefoon: 020-5668000
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