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Emma Dagbehandeling

Rituximab behandeling op de 
Emma Dagbehandeling
Uw kind krijgt op de Emma Dagbehandeling een infuus met het medicijn 
Rituximab. Dit wordt gedaan om de afweer van het lichaam tijdelijk te 
verminderen zodat bepaalde ziektes minder kans krijgen om op te treden.

Wat is Rituximab?
Rituximab is een medicijn dat helpt om ziektes te behandelen door het afweersysteem van het 
lichaam tijdelijk minder actief te maken. Dit voorkomt dat de ziekte zich verder ontwikkelt of 
verergert.

Hoe gaat de behandeling?
• Infuus: Uw kind krijgt het medicijn via een infuus.
• Voorbereiding thuis: breng 1 uur voor de afspraak op de huid van uw kind EMLA-zalf 

(verdovende zalf) aan. Dit maakt het plaatsen van het infuus minder pijnlijk.
• Tijdens de behandeling: u blijft als ouder bij uw kind tijdens de behandeling. We zullen eerst 

een vragenlijst afnemen om te controleren of er geen gezondheidsproblemen zijn die de 
behandeling kunnen tegenhouden.

• Voorbereidende medicatie: voordat we met Rituximab beginnen geven we eerst medicijnen 
om te zorgen dat uw kind geen allergische reactie krijgt. We sluiten uw kind ook aan op een 
monitor zodat we goed kunnen controleren hoe het gaat. We meten dan de hartslag, 
bloeddruk en ademhaling.

Belangrijk: Als uw kind prednison gebruikt, laat het ons dan weten voordat we beginnen met de 
behandeling. Dit heeft invloed op de medicijnen die we vooraf geven.

Hoe lang duurt de behandeling?
• De eerste keer dat we Rituximab geven gaat die via een opbouwschema. De behandeling duurt 

dan 5 tot 6 uur.
• De volgende behandelingen gaan iets sneller, meestal 3 tot 4 uur.
• U mag altijd bij uw kind blijven tijdens de behandeling.

Wat als uw kind koorts of een infectie heeft?
Als uw kind koorts heeft of ergens een ontsteking, neem dan contact met ons op voordat we 
starten met de behandeling. De verpleegkundige zal dit ook aan u vragen voor de toediening van 
het medicijn.
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Mogelijke bijwerkingen
De meeste bijwerkingen ontstaan tijdens of kort na de behandeling (binnen 24 uur), vooral de 
eerste paar keer. Mogelijke bijwerkingen zijn:
• hoofdpijn
• koorts
• misselijkheid
• huiduitslag of jeuk
• lage bloeddruk, rillingen
• snelle hartslag
• vermoeidheid.

Vragen?
Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Neem dan contact op met de behandelend arts 
of de Emma dagbehandeling via telefoonnummer: 020 566 58 57 

Voor noodgevallen buiten kantooruren of in het weekend kunt u contact opnemen met 
Amsterdam UMC, locatie AMC, via telefoonnummer 020 566 91 11 en vraag naar de 
dienstdoende kinderarts.
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