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Medische oncologie

Sorafenib( (Nexavar®) bij 
jodiumrefractair uitgezaaide 
schildklierkanker

Uw behandelend arts heeft een behandeling met Sorafenib voorgesteld. Sorafenib 
is een doelgerichte behandeling in tabletvorm. Deze kunt u thuis innemen. 
Hieronder volgt informatie over het doel van de behandeling, de werking, de 
dosering en de mogelijke bijwerkingen van Sorafenib. 

Werking

Bij doelgerichte therapie worden er medicijnen gegeven om kankercellen te doden of de groei 
ervan te remmen. Deze medicijnen richten zich op specifieke eigenschappen van kankercellen. 
Dit doen ze door de werking van bepaalde eiwitten van de kankercel te blokkeren. 
Sorafenib is een tyrosine kinase remmers (afgekort TKI). Ze remmen bepaalde eiwitten en 
zorgen ervoor dat de cellen stoppen met delen. Hierdoor gaan de kankercellen dood.

Behandelplan

Sorafenib wordt in tabletvorm voorgeschreven en u kunt ze thuis innemen. U neemt de tabletten 
twee keer per dag in. De dosering zal door uw internist–oncoloog besproken worden.
Volgt u de instructies over inname van Sorafenib op.

• Innemen met een half glas water.

• U kunt dit medicijn op een lege maag of met wat voedsel innemen. Neem het echter NIET in 
met een vette maaltijd. In combinatie met veel vet wordt het medicijn niet goed opgenomen. 
Na een vette maaltijd moet u minstens 2 uur wachten voor u dit medicijn inneemt.

• Bij misselijkheid kan het helpen dit medicijn met wat voedsel in te nemen. Doe dat bij 
voorkeur niet met de warme maaltijd, aangezien dat meestal de vetste maaltijd is.
(bron: apotheek.nl, 2022)

Bijwerkingen Sorafenib
Uw behandeling heeft niet alleen invloed op kankercellen, maar ook op gezonde cellen in het 
lichaam. Bij het opstellen van deze lijst worden de meest voorkomende bijwerkingen die bij 
behandeling op kunnen treden genoemd. 
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Het wil niet zeggen dat alle genoemde bijwerkingen zich ook daadwerkelijk zullen voordoen. 
Het uitblijven van bijwerkingen wil niet zeggen dat de behandeling niet aanslaat. De volgorde 
waarin de bijwerkingen vermeld staan is willekeurig.

• maag- en darmklachten
• diarree 
• hoge bloeddruk
• slechtere wondgenezing
• infecties
• koorts, griepachtig gevoel
• trombose
• vermoeidheid
• veranderingen in de smaak 
• veranderingen aan de huid zoals verkleuring, uitslag, jeuk of eeltvorming
• verandering aan het haar of nagels

Voor een volledig overzicht van de bijwerkingen en adviezen kijkt u op de website 
Sorafenib - Bijwerkingenbijkanker.nl
sorafenib | Apotheek.nl

Op verzoek kan een uitdraai voor u gemaakt worden.

U moet direct contact opnemen met het ziekenhuis (zowel overdag, ’s avonds, ’s nachts en 
in het weekend):

Koorts
• Bij één keer koorts boven 38.5 graden
• Bij twee maal achter elkaar 38 graden koorts in een tussentijd van 6 uur
• Bij koude rillingen

Misselijkheid en braken
• Bij ernstig en aanhoudend braken gedurende 24 uur of langer
• Bij tekenen van uitdroging: droge mond, droge huid, weinig of niet meer plassen, donkere 

urine

Diarree
• Bij langer dan 24 uur aanhoudende diarree
• Bij tekenen van uitdroging: droge mond, droge huid, weinig of niet meer plassen, donkere 

urine

Obstipatie/Verstopping van de ontlasting
• Bij langer dan drie dagen aanhoudende obstipatie (harde ontlasting en/of verstopping)

Andere situaties waarin u direct moet bellen
• Bij aanhoudend bloeden van een wondje (langer dan 15 minuten)
• Bij een lang aanhoudende bloedneus (langer dan 15 minuten)
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• Bij heviger bloedverlies tijdens menstruatie
• Bij hartkloppingen en duizeligheid
• Bij plotseling optredende kortademigheid, een gevoel van benauwdheid of een snelle 

ademhaling die u niet kunt corrigeren
• Bij pijnlijke plekjes in de mond en moeite met slikken waardoor u niet kunt eten of drinken
• Bij een pijnlijk en branderig gevoel bij het plassen

Bereikbaarheid bij lichamelijke klachten

Levensbedreigende situatie: bel 1-1-2.

Bij vragen lichamelijke klachten 9.00-16.00: 020-444 05 22 (optie 1)
Bij vragen lichamelijke klachten buiten kantoortijden: 020-444 21 31 
(Verpleegafdeling oncologie 3C)
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