ﬁ Emma Kinderziekenhuis

\ Amsterdam UMC

Kinderbuikcentrum/Kinderchirurgie

Ontslaginformatie na reconstructie
anorectale malformatie (ASARP/PSARP)

Deze ontslaginformatie is bedoeld voor patiénten en hun ouders/verzorgers, die
opgenomen zijn geweest in het Emma Kinderziekenhuis. In onderstaande brief
staan een aantal aandachtspunten voor de verzorging thuis na de operatie
reconstructie anorectale malformatie.

Wondverzorging

¢ De wond is gehecht in meerdere lagen en met oplosbare hechtingen.

e Nadat uw kind gepoept heeft, moeten de billen worden schoongespoeld met een spuit met
lauw water tot het schoon is. Hierna niet droog vegen, maar droogdeppen met gazen en
NIET met billendoekjes, zoals u dit is geleerd in het ziekenhuis.

Deze zorg gaat thuis ook door tot minimaal aan het eerste polibezoek.

e Om druk op de billen en wond en spreiding van de billen te voorkomen mag uw kind niet
zitten op de billen en ook niet in een draagzak/draagdoek tot minimaal aan het eerste
polibezoek.

Bijzonderheden

e Gelieve geen zalf op/rondom de anus smeren, indien de billen geirriteerd raken of zelfs open
ontveld dan graag contact met de verpleegkundig specialist van de kinderchirurgie voor de
juiste instructie en materialen.

¢ Geen rectale manipulatie door middel van een thermometer of zetpillen in de anus tot de
kinderchirurgie hier weer goedkeuring voor geeft.

¢ Bij het schoonmaken van de wond, de billen niet van elkaar spreiden, dan komt er te veel
druk op de hechtingen te staan.

e 2 - 3 weken na de operatie mag uw kind weer kort douchen of kort in bad na goedkeuring van
de kinderchirurgie in verband met de wondgenezing (niet op de billen neergezet worden).
Met afdrogen de billen ook weer droogdeppen en niet vegen.

Wanneer moet u contact opnemen?

¢ indien de pijn erger wordt

¢ als uw kind boven de 38.5 °C koorts krijgt

¢ indien aanhoudende diarree, obstipatie en/of spugen

e rectaal bloedverlies

¢ bolle buik, soms in combinatie met spugen en/of niet poepen en uw kind hier last van heeft

¢ als de wond veranderd, denk hierbij aan roodheid/pussig etc. maak er dan een foto van, zodat
u deze kunt sturen naar de desbetreffende persoon.
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Met wie moet u contact opnemen?
Houd de patiéntgegevens bij de hand.

Belangrijke telefoonnummers

Polikliniek kindergeneeskunde
maandag t/m vrijdag, tussen 09.00 - 16.00 uur
> vragen naar de kinderchirurgie

020 - 566 80 00

Tijdens spoedgeval en/of acute nood

112

Amsterdam UMC, locatie AMC
spoedeisende vragen in de avond/weekend/’s nachts

020 - 566 91 11

Bij vragen tot 24 uur na ontslag

Verpleegafdeling Emma Acuut

020 - 566 58 58

Verpleegafdeling Emma Sport

020 - 566 44 71

Verpleegafdeling Emma Tuin

020 - 566 33 68

¢ Mailen is ook mogelijk
Janine van Leeuwen: j.vanleeuweni@amsterdamumc.nl of
Algemeen kinderchirurgie: vs.kinderchirurgie@amsterdamumc.nl

e Via ‘Mijn Dossier’ kunt u ook altijd een bericht sturen.
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https://amsterdamumc.iprova.nl/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=84853217-673f-4012-a7cf-cdec90574e72
https://amsterdamumc.iprova.nl/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=af64333c-efe3-4811-9c86-1ac924bfcf0e
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