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Kortverblijf

Flushen van de galwegdrain

De verpleegkundige heeft u laten zien hoe u de drain moet flushen en waar u op 
moet letten. Doe dit alleen als de arts of verpleegkundige u heeft gezegd dat u 
dit mag doen. Hier hebben wij de benodigdheden en instructies nog eens voor u 
opschreven.

Wat heeft u nodig
• celstofmatje (of oude handdoek) 
• spuit 10cc 
• opzuignaald, steriel
• nacl0,9%-ampul
• steriel gaasje
• alcohol 70% 
• eventueel steriel rood dopje (indien afgedopte drain) 
• eventueel drainzak (indien afhangende drain) 
• niet-steriele handschoenen.

Wat moet u doen 
• Was uw handen met zeep en desinfecteer met alcohol. 
• Leg een celstofmatje (of oude handdoek) onder de drain. 
• Open de verpakking van de steriele spuit 10 cc. 
• Open de verpakking van de opzuignaald.
• Plaats de naald op de spuit. Zie afbeelding volgende pagina.
• Haal de beschermkap van de naald af en leg deze op een schoon werkblad.
• Open de ampul met nacl 0,9% door te draaien aan de bovenzijde.
• Zuig 10 ml nacl0.9% op in de spuit en verwijder luchtbellen.
• Plaats de beschermkap weer op de naald. 
• Trek de niet-steriele handschoenen aan. 
• Verwijder het rode afsluit dopje van het driewegkraantje. Zie afbeelding volgende pagina.
• Desinfecteer de opening met alcohol op een gaasje.
• Haal alvorens naald van spuit en deponeer naald in naaldencontainer.
• Spuit de NaCl flush 10 cc langzaam in. Zie afbeelding volgende pagina.
o Voelt u weerstand of pijn? Stop het flushen en neem contact op met uw behandelend 

arts/verpleegkundig specialist. 
• Desinfecteer de opening opnieuw met alcohol op een gaasje en sluit af met een steriel rood 

dopje.
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Bron: BD naalden 

Bron: Erasmus MC

Bron: Erasmus MC

Contact
Maandag t/m vrijdag 08.00 – 17.00 uur
Neem contact op met de afdeling waar u onder behandeling bent, of met uw eigen behandelend 
arts.
• Kortverblijf (1B) 020 444 22 10 (weekend gesloten) 
• Heelkunde/ Oncologie (6B) 020-444 22 60 (in weekend open)

SPOED of buiten kantoortijden
• Spoed Eisende Opvang (SSO) 020 444 43 43 (overleg met dienstdoende chirurg)
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