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Temperatuurzin onderzoek

In deze folder leest u meer informatie over het temperatuurzin onderzoek. U
leest wat dit is, hoe de voorbereiding is en hoe lang het onderzoek duurt.

Wat is een temperatuurzin onderzoek?

Bij een temperatuurzin onderzoek wordt nagegaan of u verschil in temperatuur kunt voelen

en hoe u dat ervaart. De arts doet onderzoek naar 2 zaken:

e Als eerste kijkt de onderzoeker of u een temperatuursverandering naar warm of koud
kunt voelen. Om dat te testen plaatst de onderzoeker een blokje (thermisch element) op
de huid dat de huid verwarmt of kouder maakt.

¢ Daarna kijkt de onderzoeker bij welke temperaturen u pijn voelt. Dit wordt zowel voor
warmte als voor koude onderzocht. Het onderzoek is soms licht pijnlijk.

Hoe is de voorbereiding?

Er zijn geen specifieke voorbereidingen nodig voor dit onderzoek.U hoeft voor dit onderzoek niet
te stoppen met het innemen van medicijnen behalve als de behandelend arts vraagt dit wel te
doen.

Hoe lang duurt het onderzoek?
Afhankelijk van het aantal metingen duurt het onderzoek 1 tot 1 %2 uur.

Wie voert het onderzoek uit?

Het onderzoek wordt uitgevoerd door één van de laboranten van de afdeling. De laborant staat
onder leiding van een klinisch neurofysioloog. Deze medisch specialist brengt verslag uit van het
onderzoek aan uw behandelend arts. Uw behandelend arts vertelt u over de betekenis van de
uitkomsten van het onderzoek.

Afspraak

Zorgt u er vooral voor op tijd aanwezig te zijn. Als u niet kunt komen, horen wij dat graag zo
snel mogelijk. Wij kunnen dan in uw plaats een andere patiént oproepen; op deze manier
houden wij de wachttijden kort.

Routebeschrijving
Het onderzoek vindt plaats op de EEG-EMG afdeling van Amsterdam UMC, locatie AMC. U vindt
deze afdeling in gebouw D, op de tweede verdieping. U komt door de polikliniekingang binnen
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Locatie AMC



en gaat dan meteen linksaf. In de eerste hal met liften gaat u naar de tweede verdieping. Uit de
lift gaat u rechtsaf en loopt rechtdoor tot u borden EEG-EMG ziet. U gaat dan rechtsaf het D-
gebouw binnen waar u meteen de balie ziet waar u zich kan melden.

Heeft u nog vragen?
Stelt u deze gerust aan de medewerkers van de afdeling. Ons telefoonnummer is: 020-5663600.
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