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Medische oncologie

Toedienen van een drank met
cytostatica via een sonde; informatie
voor de patient en betrokkenen

Deze tekst geeft informatie over het veilig toedienen van een drank met
cytostatica via een sonde.

Het toedienen van een drank via een sonde

Wanneer u/de patiént niet kan slikken en een sonde heeft, kan het cytostaticum met behulp van
een spuitje via de sonde worden toegediend. Deze spuitjes worden door de apotheek
klaargemaakt.

Benodigdheden
Handschoenen
Spuit met cytostatica

Spuit met water
Afvalzak

Algemeen: het gebruik van handschoenen

Denk eraan wanneer u handschoenen gebruikt dat u zo weinig mogelijk dingen vastpakt.
Wanneer u onverhoopt toch iets aanraakt, neem dit dan af met een zeepoplossing.

Als er cytostaticavloeistof geknoeid wordt, neem dit zo snel mogelijk op met een tissue. Daarna
de plaats afnemen met een zeepoplossing.

Uitvoering
Handeling Toelichting

Was en droog uw handen

Trek de handschoenen aan

Pak de spuit met water en spuit minstens 5-20
ml door de sonde

Overtuig u ervan dat u het juiste medicijn
neemt/geeft, op het juiste moment en op de
juiste manier

Spuit de medicatie in

Spuit de rest van het water door de sonde

Deponeer al het afval in de afvalzak
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Trek handschoenen uit en deponeer deze in
de afvalzak

De handschoenen worden onmiddellijk
uitgedaan na de handeling om besmetting van
de omgeving te voorkomen

Was en droog uw handen

Neem/geef de patiént voldoende te drinken
(1,5 liter per dag)

Braakt u/de patiént binnen twee uur, dan
contact opnemen met de arts voor overleg of
het medicijn opnieuw ingenomen moet
worden

Vragen

Als er problemen zijn met het toedienen, belt u dan het ziekenhuis voor overleg:

Volwassenafdeling Oncologie (kantooruren)

telefoonnummer 020 - 444 05 22
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