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Orthopedie en Sportgeneeskunde

Juxtacorticaal (periostaal) chondroom

Patiënteninformatie
Wat is het?
Een juxtacorticaal chondroom (ook wel periostaal chondroom) is een zeldzame, goedaardige 
kraakbeentumor. De tumor ontstaat op het oppervlak van het bot, net onder het botvlies, en 
zaait niet uit. Hij komt vooral voor bij mensen jonger dan 30 jaar, het meest in de kleine botjes 
van de hand of de voet en soms in de bovenarm of het bovenbeen.

Klachten
Vaak zijn er weinig of geen klachten en wordt de tumor bij toeval ontdekt. Mogelijke klachten 
zijn een langzaam groeiende, soms voelbare zwelling en milde pijn. In de vingers en tenen geeft 
de tumor wat vaker pijn.

Onderzoeken
Röntgenfoto en MRI-scan. Op indicatie een CT-scan om te beoordelen hoe het bot eronder is 
aangedaan. Soms is weefselonderzoek (biopsie) nodig. 

Behandeling
Operatie waarbij de tumor in zijn geheel wordt verwijderd met een rand(je) gezond weefsel, 
samen met een dun laagje van het onderliggende bot. Dit verkleint de kans dat de tumor 
terugkomt. Een kwaadaardige verandering van deze tumor is niet beschreven.

Controles
Controles met röntgenfoto's, op indicatie aangevuld met een MRI-scan, om te zien of de tumor 
niet terugkomt.
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