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Angioseal

U heeft een ingreep ondergaan waarbij een bloedvat in uw hersenen is
behandeld. Daarvoor is een slagader in uw lies aangeprikt en zijn er katheters via
uw liesslagader naar de aangedane plek in het bloedvat in uw hersenen gebracht.
Nadat de behandeling klaar was en de katheters verwijderd zijn, is er een
zogenaamde “angioseal” ingebracht om de aanprikplaats te sluiten.

Bij welke aandoeningen wordt een angioseal geplaatst?
¢ Bij een herseninfarct
Er is geprobeerd het stolsel in het bloedvat in uw hersenen weg te halen.
e Bij een Sub Arachnoidale Bloeding (SAB)
Het aneurysma is opgevuld met platina spiraaltjes (coils).
¢ Bij een Arterio Veneuze Malformatie (AVM)
De AVM is dichtgeplakt met lijm en/of opgevuld met platina spiraaltjes (coils).

Wat is een angioseal? g o
Een angioseal is een soort plug die ervoor zorgt dat het ' 5 4

A
aanprikgaatje van de slagader in de lies wordt afgesloten. $ ’Zfi

Als er een angioseal is geplaatst krijgt u een patiéntenkaartje mee.
Op dit kaartje staat dat er een angioseal bij u is aangebracht en dat
u de eerste 3 maanden bij voorkeur niet in deze lies mag worden

geprikt. Het duurt namelijk 3 maanden voordat de angioseal is _
opgelost.

—_—

Figuur 1: afbeelding van een Angio-seal

Activiteiten na de behandeling

e U heeft 6 uur platte bedrust. Het been waarin de angioseal zit moet u gestrekt houden.

¢ U dient tijdens hoesten, niezen en persen met de hand een lichte druk uit te oefenen op de
punctieplaats.

¢ U mag na de voorgeschreven bedrust mobiliseren. Probeer de eerste twee dagen rustig aan te
doen en het been waarin de angioseal geplaatst is te ontzien (met name bij traplopen en bij
opstaan uit zittende positie).

De verpleegkundige controleert de lies regelmatig op bloeding, zwelling en roodheid.
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Wat is normaal?

Dat u een kleine bobbel ter grootte van een erwt voelt en/of lichte pijn heeft in de liesstreek.
Blauwe plekken of enig ongemak zijn normaal tijdens het genezingsproces.

Leefregels na een angioseal behandeling

Op de dag van behandeling mag u niet autorijden.

De eerste 3-4 dagen na behandeling is het verstandig om geen druk verhogende activiteiten uit
te voeren, vanwege kans op nabloeding. Dus niet persen, niet zwaarder tillen dan 5 kg en bij
voorkeur met open mond niezen.

Tot het wondje goed gesloten is mag u alleen douchen, dus niet in (zwem)bad of sauna.

Zodra het wondje droog is mag de pleister af.

Het patiéntenkaartje moet u gedurende 3 maanden altijd bij u dragen. Het is aan te raden dat
uw contactpersoon hiervan op de hoogte is.

Contact opnemen met de afdeling
Na ontslag graag contact opnemen met de afdeling als:

u koorts heeft (38 °C of hoger);

de lies erg gevoelig of pijnlijk is;

de zwelling in de lies toeneemt in de loop van de tijd;

de lies rood wordt en warm aanvoelt;

uw been gevoelloos is of pijnlijk aanvoelt;

u huiduitslag krijgt;

de insteekopening in de lies wederom gaat (na)bloeden; als de insteekopening een klein
beetje vocht produceert is dat niet erg.

Neem bij twijfel gerust contact op met de afdeling.
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