@ AmMsterdam UMC

Infectieziekten

Linezolid via het OPAT team

Wat is het?

Linezolid remt de groei van bacterién (antibioticum). Dit medicijn wordt gegeven bij
verschillende infecties.

Uw arts heeft samen met de medisch microbioloog en/of infectioloog besloten dat dit middel
geschikt is om uw infectie te behandelen.

Gebruik

U zult linezolid tabletten krijgen die u via de mond inneemt met een half glas water.

Kijk voor de juiste dosering altijd op het etiket van de apotheek. U mag het medicijn innemen
op elk moment van de dag. Het beste kunt u vaste tijdstippen kiezen, dan vergeet u minder snel
een dosis.

Houd er rekening mee dat u de kuur niet mag onderbreken en dat u hem helemaal moet
afmaken. Ook al merkt u van de infectie voor afloop van de kuur niets meer. Dit betekent
namelijk niet dat alle bacterién verdwenen zijn. Als u allergische reacties of ernstige
bijwerkingen krijgt, moet u wel stoppen. Neem in dat geval direct contact op met uw arts.

Uw bloeddruk kan stijgen door voeding dat veel ‘tyramine’ bevat. Dit zit in bijvoorbeeld oude
gerijpte kaas, camembert, brie of zware bieren. Tijdens de linezolid kuur kunt u het beste deze
voeding vermijden.

Raadpleeg uw arts als u borstvoeding geeft of zwanger bent.

Eén keer per week wordt uw bloed geprikt om uw bloedbeeld, ontstekingswaarden en
leverfunctie te meten. Dit is belangrijk bij het gebruik van linezolid tabletten. Het OPAT team
zal deze afspraken met u maken en de labuitslagen met u bespreken.

Bijwerkingen
Veel voorkomende bijwerkingen zijn:
¢ Misselijkheid en/of braken
e Diarree
o Krijgt u ernstige diarree met zware buikkrampen? Neem dan contact op met het OPAT team
tijdens kantooruren of met de huisartsenpost buiten kantoor uren.
¢ Hoofdpijn
¢ Huiduitslag
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¢ Duizeligheid
¢ Metaalachtige smaak in de mond
¢ Malaise (vermoeidheid en/of ongemak voelen)
e Wazig zien
o Krijgt u last van deze bijwerking? Neem dan contact op met het OPAT team.
¢ Hoge bloeddruk
e Schimmel- of gistinfecties in de mond of vagina
o Raadpleeg uw huisarts of uw hoofbehandelaar als u wit beslag heeft in uw mond of jeuk en
witte vloed in de vagina of aan de schaamlippen.
¢ Minder vaak voorkomende bijwerkingen zijn:
o Oorsuizen
e Zeldzame bijwerkingen zijn:
o Achteruitgang in de oogzenuwen
o Achteruitgang in de zenuw(en), waaronder tintelende vingers en voeten.
o Bloedaandoeningen
o Indien u last krijgt van een van deze bijwerkingen, neem dan contact op met het OPAT
team.

Bijwerkingen
Bij 1 op de 10 mensen:
e Maagdarmklachten, zoals misselijkheid, braken, buikpijn, diarree of verstopping.
o Krijgt u ernstige diarree met zware buikkrampen? Neem dan contact op met het OPAT team
tijdens kantooruren of met de huisartsenpost buiten kantoor uren.
e Ontstoken slijmvliezen van mond en mondhoeken, keelholte, vagina of anus.
o Raadpleeg uw huisarts of uw hoofbehandelaar als u wit beslag heeft in uw mond of jeuk en
witte vloed in de vagina of aan de schaamlippen.
e Metaalachtige smaak
¢ Hoofdpijn
e Huidklachten, zoals jeuk en huiduitslag en zeer zelden roodheid, jeuk, schilfering en
galbulten.
e Te weinig bloedplaatjes. Dit kunt u merken aan plotselinge blauwe plekken of bloedneuzen.
Hiervoor vindt ook wekelijks bloedcontrole plaats.

Bij minder dan 1 op de 100 mensen:

e Griepachtige verschijnselen, zoals koude rillingen, koorts, zweten en vermoeidheid.
e Duizeligheid, slapeloosheid, oorsuizen.

e Hoge bloeddruk

Bij langdurig gebruik (langer dan enkele weken):

e Zenuwaandoeningen, vooral van de ogen. Raadpleeg uw arts meteen als u opeens minder
scherp of wazig ziet, kleuren anders ziet, of wanneer gedeeltes van uw gezichtsveld
wegvallen.

e Minder rode of witte bloedcellen. Dit kunt u merken aan extreme vermoeidheid, bleke huid,
onverklaarbare koorts en keelpijn of blaasjes in de mond en keel. Hiervoor vindt ook wekelijks
bloedcontrole plaats.
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Dosis vergeten?

Het kan voorkomen dat u per ongeluk een dosering mist.

De vergeten dosis neemt u aan het eind van de kuur in. U verschuift dus het moment waarop u
de kuur beéindigt.

Contactgegevens OPAT

Telefoonnummers:

Bij spoed (klachten als koorts of een allergische reactie) buiten kantoortijden neemt u contact
op met de huisartsenpost bij u in de buurt of de spoedeisende hulp van het Amsterdam UMC
(Tel: 020-566 2222, 24 uur per dag bereikbaar).

Voor overige vragen kunt u tijdens kantoortijden contact opnemen met het OPAT team
Amsterdam UMC. Wij zijn via MijnDossier en telefonisch bereikbaar van ma t/m vrij van 09:00-

16:00 uur.

OPAT team:
e Tel: 020-5662009

Overige telefoonnummers:

e Algemeen nummer Amsterdam UMC, locatie AMC: 020-5669111
¢ Algemeen nummer Amsterdam UMC, locatie YUmc: 020-4444444
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