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Longziekten

Echo van het middenrif

Het middenrif (diafragma) scheidt de borstholte van de buikholte. Het is een
belangrijke ademhalingsspier. Een stoornis in de functie van het diafragma heeft
belangrijke gevolgen voor de ademhaling.

Bij een echo van het middenrif wordt gekeken naar de bewegingen die het
middenrif maakt tijdens het ademhalingsproces. Het onderzoek wordt uitgevoerd
door een arts(assistent) Longziekten geassisteerd door een
longendoscopieverpleegkundige.

Voorbereiding

Voor dit onderzoek hoeft u geen voorbereiding te volgen.

Soms is het voor het onderzoek nodig dat u uw sieraden af doet. Laat waardevolle spullen
daarom liever thuis, zodat u ze niet kwijtraakt.

De dag van het onderzoek

Op de dag van het onderzoek komt u via de hoofdingang van het ziekenhuis naar de wachtkamer
5A12. Hier kunt u zich melden bij de balie waarna u plaatsneemt in de wachtkamer.

Indien er niemand achter de balie zit mag u ook plaatsnemen in de wachtkamer en wordt u zo
snel mogelijk opgehaald door een verpleegkundige.

Verloop van het onderzoek

U wordt opgehaald uit de wachtkamer en begeleid naar de behandelkamer. Hier neemt u plaats
op de rand van het bed waar het shirt uitgedaan wordt.

Met behulp van geluidsgolven via een echoapparaat wordt het diafragma in beeld gebracht. De
geluidsgolven worden uitgezonden met behulp van een zogeheten transducer (= echokop), die
over uw huid wordt bewogen. De geluidsgolven weerkaatsen verschillen in dichtheid van het
weefsel. Deze worden door de transducer opgevangen en vervolgens door een computer in
beelden omgezet.

De geluidsgolven zijn niet schadelijk. Ook wanneer u zwanger bent, kunt u gewoon een
echografie laten doen.

Na het onderzoek
Na het onderzoek wordt de gel van het betreffende lichaamsdeel geveegd en kunt u zich weer
aankleden. U bent dan klaar om naar huis te gaan of naar uw volgende afspraak.
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De uitslag

Na het onderzoek verwerkt de arts(-assistent) de bevindingen en resultaten in een verslag. Dit
verslag gaat binnen enkele werkdagen naar de behandelend arts die u verwezen heeft voor dit
onderzoek. Uw behandelend arts zal de resultaten van het onderzoek met u bespreken.

Verhinderd?
Bent u door onvoorziene omstandigheden vertraagd of kunt u niet bij uw afspraak aanwezig zijn?
Neem dan contact met ons:
o telefoonnummer 020 444 28 84
Wij doen ons best de afspraak voor u te verplaatsen naar een ander tijdstip of datum.
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