W AmMsterdam UMC

Chirurgie

Galweg: goedaardige
aandoeningen

U leest hierna meer informatie over goedaardige problemen met uw galwegen, de
klachten die u kunt hebben, het onderzoek dat wij doen en de
behandelmogelijkheden in Amsterdam UMC.

Vetgedrukte woorden worden uitgelegd onderaan deze tekst.

Wat zijn goedaardige galwegaandoeningen?

Goedaardige galwegaandoeningen zijn ziekten van de galwegen die niet gevaarlijk zijn, maar
die wel klachten kunnen geven. De galwegen zijn buisjes die gal van de lever naar de dunne
darm brengen. In Amsterdam UMC behandelen we deze problemen:

e Problemen met een verstopte galweg

Problemen na een galblaasoperatie, zoals lekkage of een nauwe doorgang

Schade aan een galweg, bijvoorbeeld na een operatie

Grote galstenen die in de galweg zitten

Ontsteking van de galweg.

Klachten

Bij goedaardige problemen van de galwegen passen verschillende klachten. Welke klachten u
heeft, hangt af van het soort probleem. Toch zijn er een paar klachten die vaak voorkomen.
Veel voorkomende klachten zijn:

¢ Uw huid en ogen worden geel (geelzucht)

U heeft jeuk

Uw plas is donker en uw poep is licht van kleur

U heeft pijn rechtsboven in uw buik

U heeft koorts en rillingen, vooral bij een ontsteking

U bent misselijk of moet overgeven.

Onderzoek bij klachten

Om duidelijk te krijgen wat het probleem is, doen we verschillende onderzoeken. We kijken

naar uw bloed en maken beelden van uw galwegen. Onderzoeken die we meestal doen:

e Bloedonderzoek: hiermee kijken we naar de werking van uw lever en galwegen. Ook kijken we
naar tekenen van een ontsteking.
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e Beeldonderzoek van uw buik. Dat doen we bijvoorbeeld met een echo, een CT-scan of
een MRI. Met deze onderzoeken kunnen we uw galwegen en lever goed zien.

e ERCP: hierbij brengt de arts een dunne slang via uw mond tot bij uw galwegen. Hiermee
kunnen we goed zien wat het probleem is en dit soms meteen behandelen.

e PTC: als een ERCP niet lukt, brengen we via de huid een speciale vloeistof in de galwegen
zodat ze goed te zien zijn op een rontgenfoto.

Behandelingen in Amsterdam UMC

De behandeling hangt af van de oorzaak van uw klachten en hoe ernstig het is. In Amsterdam

UMC zijn de volgende behandelingen mogelijk:

e Onderzoek en behandeling met een buigzaam instrument via uw mond (ERCP). De arts
gebruikt een dun en buigzaam apparaat met een camera. Dit apparaat gaat via uw mond naar
uw galwegen. Tijdens het onderzoek kan de arts meteen galstenen weghalen, een vernauwing
wijder maken of een buisje (stent) plaatsen zodat de gal beter kan doorstromen.

e Behandeling met een operatie. Soms maken we een nieuwe verbinding tussen de galwegen en
de darm, halen we een deel van de galweg weg of maken we beschadigingen aan de galweg
beter.

e Door een slangetje (drain) te plaatsen, zorgen we dat gal weg kan lopen als de galweg niet
open is.

¢ Behandeling van een ontsteking van de galweg gebeurt meestal met antibiotica. Soms is ook
een slangetje of een kleine operatie nodig.

Problemen na een galblaasoperatie

Na een operatie aan de galblaas kan het gebeuren dat u extra klachten krijgt. U kunt last
hebben van:

e Lekkage van gal uit de galwegen

¢ Een nauwe doorgang van de galwegen

e Schade aan de galwegen.

Door deze klachten krijgt u soms geelzucht, buikpijn, koorts of een nieuwe ontsteking. In
Amsterdam UMC helpt een speciaal team u hiermee. Zij gebruiken vaak een ERCP of een
operatie.

Schade aan de galwegen

Schade aan de galwegen ontstaat meestal tijdens een operatie aan de galblaas. Soms komt
er gal uit de galwegen of raakt de galweg juist verstopt.

De behandeling is afhankelijk van hoe erg de schade is. We behandelen de schade met

een ERCP, een slangetje (drain) of met een operatie.

Na het onderzoek en de behandeling

Nadat we weten wat er met uw galwegen aan de hand is, bespreekt uw arts samen met u het
behandelplan. Vaak is een combinatie van behandelingen nodig. Dit betekent dat u soms eerst
een endoscopische behandeling krijgt (ERCP) en daarna misschien ook een operatie. Een team
met verschillende artsen begeleidt u hierbij.

Na de behandeling houden wij in Amsterdam UMC contact met u voor controle en, als het nodig
is, verdere zorg.
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Let op: Deze informatie is bedoeld als algemene voorlichting. Uw arts bespreekt altijd uw
persoonlijke situatie met u.

Uitleg vetgedrukte woorden

1.

Galwegen: buisjes die gal van de lever naar de darm brengen.

2. Gal: vloeistof uit de lever die helpt bij het verteren van vet.
3.
4. Geelzucht: de huid en het witte deel van de ogen worden geel door te veel gal in het

Lever: orgaan in uw buik dat gal aanmaakt en afvalstoffen uit het bloed haalt.

bloed.

Ontsteking: het lichaam reageert op een ziekte of verwonding, bijvoorbeeld door
roodheid, pijn of zwelling.

Echo: onderzoek met geluidsgolven om te kijken naar organen in het lichaam.
ERCP: een onderzoek waarbij een arts via een slang de galwegen bekijkt en kan
behandelen.

PTC: bij dit onderzoek wordt met een naald en vloeistof vanaf de buitenkant in de
galwegen gekeken.

Endoscopisch: met een buigzaam apparaat met een camera via uw mond, anus of
plasbuis in uw lichaam kijken en eventueel behandelen.

10. Anus: de opening waar poep het lichaam uitgaat.
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