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Orthopedie en Sportgeneeskunde

Melanoom van de weke delen 
(ORPHA 97338)

Wat is het?
Het melanoom van de weke delen, ook wel heldercellig sarcoom genoemd, is een zeldzame en 
agressieve kwaadaardige tumor. De tumor ontstaat meestal in pezen en banden in de 
ledematen, vaak in de voet, enkel, knie of hand. De tumor komt vooral voor bij jongvolwassenen 
tussen 20 en 40 jaar. Ondanks de naam is het geen gewoon huidmelanoom.

Klachten
Vaak is er een langzaam groeiende, vaste zwelling in de weke delen, meestal in de voet, enkel 
of onderbeen. De zwelling is soms pijnlijk, maar kan ook lang zonder klachten aanwezig zijn. 
Soms voelt u een knobbel onder de huid.

Onderzoeken
MRI van het aangedane gebied, CT-scan van de longen, soms PET-CT en altijd een 
weefselonderzoek (biopsie).

Behandeling
De belangrijkste behandeling is een operatie waarbij de tumor in zijn geheel wordt verwijderd 
met een randje gezond weefsel. Aanvullende bestraling worden op indicatie overwogen. 
Chemotherapie is meestal niet effectief.

Controles
Langdurige controles gedurende minimaal 10 jaar, op indicatie langer. De controles bestaan uit 
lichamelijk onderzoek, MRI-scans van de operatieplaats en periodieke controles van de longen, 
vaak met CT-scan of PET/CT-scan. 


	Wat is het?
	Klachten
	Onderzoeken
	Behandeling
	Controles

