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Amsterdams Centrum voor Endocriene en Neuro-endocriene Tumoren 
(ACcENT)

Lanreotide bij neuro-
endocriene tumoren (NET)
Uw behandelend arts heeft u een behandeling met lanreotide aangeraden.
Lanreotide is de werkzame stof in de injectie. In deze folder leest u meer over 
het doel van de behandeling, de werking, toediening, mogelijke bijwerkingen en 
praktische zaken rondom levering en contact.
• Vetgedrukte woorden worden uitgelegd onderaan deze tekst.

Wat is lanreotide?
Lanreotide is een medicijn. Het lijkt op het lichaamseigen hormoon somatostatine. Lanreotide 
remt de aanmaak van andere hormonen. Bij een NET maken tumorcellen vaak te veel hormonen. 
Dat kan klachten geven zoals diarree en opvliegers. Lanreotide remt die hormoonaanmaak. 
Hierdoor nemen klachten vaak af. Soms vertraagt ook de groei van de tumor en van uitzaaiingen.

Doel van de behandeling
• klachten verminderen door minder hormoonaanmaak
• groei van tumor en uitzaaiingen afremmen.
De behandeling gaat door zolang lanreotide werkt. Als de tumor weer groeit, bespreekt uw arts 
een ander plan.

Amsterdam UMC is een officieel ENETS-centrum. Dit is een Europees netwerk 
dat de zorg voor NET-patiënten controleert. Bij ons krijgt u gespecialiseerde 
onderzoeken, moderne behandelingen en begeleiding door een team van 
verschillende specialisten.
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Toediening
• vorm: injectie in bil of bovenbeen
• dosering: meestal 120 mg, eens per 4 weken
• start: de eerste injectie krijgt u via de Poliklinische Apotheek.
o u wordt gebeld voor een afspraak.

Levering van uw medicatie
• het recept gaat digitaal naar de apotheek
• uw medicijn ligt maximaal 2 weken vooraf klaar
• u kiest voor thuisbezorging via AMP of ophalen bij de Medicijnkluis
• de apotheek belt u minimaal 2 keer per jaar.
Lanreotide is verkrijgbaar onder verschillende merknamen (Somatuline®, Mytolac®).
De apotheek levert u het merk dat door uw zorgverzekeraar wordt vergoed.

Mogelijke bijwerkingen
Niet iedereen krijgt klachten. Veel voorkomende zijn:
• diarree
o soms tijdelijk erger, vaak beter na weken
o gebruik zo nodig loperamide. blijf genoeg drinken
o houden de klachten aan? bel de arts.

• misselijkheid of braken
o soms minder eetlust. Dit is vaak tijdelijk
o uw arts kan medicatie voorschrijven.

• reacties op de prikplaats
o pijn, roodheid of zwelling. Wissel de prikplaats af.

• schommelende bloedsuiker
o te hoog: veel dorst en plassen
o te laag: duizelig, rillen, zweten, verward
o bij diabetes: vaker glucose meten.

• galstenen
o vaak zonder klachten
o hevige pijn in rechter bovenbuik? bel de arts.

• Haarverlies
o zeldzaam
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Contactgegevens
Poliklinische apotheek
Voor vragen over bestellen, bezorging of levering van de lanreotide
• e-mail: apotheek.polikliniek@vumc.nl
• telefoon: 020 - 444 27 77 (werkdagen 8.30 – 12.00 en 14.00 – 16.30)

Afspraken en overige vragen
Polikliniek GIOCA, chirurgische oncologie, ACCENT
• telefoon: 020-444 11 00 (werkdagen 09.00–16.30)
• locatie: Receptie H, begane grond, Amsterdam UMC, Boelelaan

Spoed buiten kantoortijden
• telefoon: 020 - 444 21 31
o houd uw patiëntnummer bij de hand.

Verpleegkundig specialist NET
• Max den Holder

Bereikbaar via Mijn Dossier of net-amsterdam@amsterdamumc.nl
o afwezig maandag en vrijdagmiddag

Uitleg vetgedrukte woorden
1. Lanreotide: medicijn dat hormoonaanmaak en tumorgroei remt.
2. Somatostatine: natuurlijk hormoon dat andere hormonen afremt.
3. Neuro-endocriene tumor (NET): zeldzame tumor die hormonen kan maken.
4. Galstenen: harde klonten in de galblaas die pijn kunnen geven.
5. Glucose: suiker in het bloed, bron van energie.
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