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Orthopedie en Sportgeneeskunde

Aneurysmatische botcyste (ABC) 
(ORPHA 480553)

Wat is het?
Een aneurysmatische botcyste (ABC) is geen echte tumor, maar een goedaardige, met bloed en 
vocht gevulde holte in het bot. De afwijking kan het bot uitrekken en verzwakken. Een ABC komt 
vooral voor bij kinderen en jongvolwassenen en kan in elk bot ontstaan.

Klachten
Pijn, zwelling of een botbreuk ter plaatse van de cyste. Soms wordt een ABC bij toeval ontdekt, 
zonder dat er klachten zijn.

Onderzoeken
Röntgenfoto en/ of MRI. Bij twijfel over de diagnose kan een weefselonderzoek (biopsie) nodig 
zijn.

Behandeling
De behandeling hangt af van de klachten 
en de locatie. Mogelijkheden zijn 
afwachten (bij een toevalsbevinding 
zonder klachten), injecties in de cyste 
(sclerotherapie), een operatie (curettage) 
of het afsluiten van bloedvaatjes die de 
cyste voeden (embolisatie).

Controles
Na behandeling meestal controle na 8 
weken, waarna eerste jaar om de paar 
maanden een röntgenfoto tot 3 jaar. 
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