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Thoraxdrain na een slokdarmoperatie

Tijdens de opname krijgt u een thoraxdrain om te voorkomen dat er lucht, vocht
of bloed rondom u longen ophoopt. In deze informatiefolder vindt u hier meer
informatie over.

De functie van een thoraxdrain

Tijdens uw buismaagoperatie krijgt u een thoraxdrain om de lucht of het vocht dat in de
pleuraholte (de ruimte tussen de beide longbladen) zit, af te voeren. Een thoraxdrain is een
flexibele slang. Dit zorgt ervoor dat de longen zich goed kunnen ontplooien en weer goed kunnen
functioneren tijdens het ademhalen.

Werkwijze
¢ U merkt niets van het inbrengen van de thoraxdrain, omdat dit gebeurt terwijl u onder
narcose bent tijdens de operatie.
¢ Na de operatie verblijft u 1 nacht op de uitslaapkamer (PACU). Hier staat de thoraxdrain op
‘zuig’, dit wil zeggen dat het is aangesloten op een apparaat dat een lichte zuigkracht heeft.
Dit betekent dat het apparaat helpt om lucht, vocht of bloed actief uit de ruimte rondom uw
longen weg te trekken.
¢ Na een rontgenfoto van uw borst (een thoraxfoto) kijken de artsen of alles goed is genezen en
of er geen luchtlekkage is rondom uw longen. Een luchtlekkage betekent dat lucht ontsnapt
uit de longen naar de ruimte eromheen. Dit gebeurt soms na een operatie.
o als de arts op de thoraxfoto ziet dat er geen luchtlekkage is, dan wordt de drain van de
zuigwerking afgehaald. We noemen dit ‘op waterslot’.
e De thoraxdrain mag in principe de volgende dag verwijderd worden als de productie onder de
200 cc per 24 uur is.
o Is de productie hoger? Dan wordt de productie de volgende dag opnieuw beoordeeld.
o Het kan zijn dat de thoraxdrain wat langer blijft zitten, bijvoorbeeld omdat het aspect nog
te bloederig is. Dit wordt bepaald door de arts.

Complicaties

Uw behandelend arts informeert u over complicaties die kunnen optreden. Meer informatie over
de procedure en over eventuele complicaties vindt u op

¢ www.amsterdamumc.nl
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Belangrijke aandachtspunten

e Waarschuw direct een verpleegkundige als u plotseling benauwd wordt.

e Waarschuw direct een verpleegkundige als de slang losschiet.

e Zorg ervoor dat de thoraxdrain-pot ten alle tijden rechtop staat. Waarschuw direct de
verpleegkundige als de bak omvalt.

e Zorg ervoor dat de slang van de drain niet knikt.

e Zolang u een thoraxdrain hebt, mag u niet douchen

e U kunt met een thoraxdrain mobiliseren en rondlopen

o u mag met een thoraxdrain ook van de afdeling, maar geeft dit aan bij de verpleegkundige.
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