w AmMsterdam UMC

Bami met Loempia,
Pindasaus, Kroepoek,
Atjar, Ketjap, Seroendeng
en Sambal

Hamburger met
Gemengde Groenten
en Aardappelkroketjes

Kaas-Uientaart met
Gegratineerde Broccoli en
Peterselie Krielaardappelen

Tortellini met
Groenteroomsaus en
Gemengde Salade

Gevulde Paprika met een
mix van Bloemkool, Wortel
en Broccoli en Wilde Rijst

Mexicaanse Tortilla

Boeren Omelet
met Spinazie en
Gekookte Aardappelen

Runder Sukadelapje met
Gekookte Aardappelen en
Witlof a la Créme

Stamppot Hutspot
met Rookworst

Rendang van Rund
met Sambalboontjes
en Gele Rijst

Kip Cordon Bleu met
Snijbonen en Gekookte
Aardappelen

Gestoofde Zalm, Rode
Biet met Ui en Appel en
Rostirondjes

Runder Hachee met
Rode Kool en Ui en
Aardappelpuree

Lamstajine met
Tava Brood en Couscous
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Kies uit een van onze menu's!

MAANDAG

Cordon Bleu met Ketjap Babi met ’

Ratatouille en Gekookte Ketjapboontjes en
Aardappelen Zilvervliesrijst

DINSDAG

Gebakken Kabeljauw
Lasagne met met Citroen, Rode Biet
IJsbergsalade met Ui en Appel en
Aardappel Wedges

WOENSDAG

Nasi met Kippendij Saté,
Pindasaus, Kroepoek, Atjar,
Ketjap, Seroendeng en
Sambal

Krokante Schnitzel met
Snijbonen en Gekookte
Aardappelen

DONDERDAG

Belgisch Stoofvlees
met Spruitjes en
Aardappelpuree

Macaronischotel met
Komkommersalade

VRIIDAG

Kippenbout met
Gegratineerde Broccoli en
Pommes Duchesse

Thaise Rode Curry met
Wilde Rijst

ZATERDAG

Omelet Champignons Hongaarse Runder Goulash
met Spinazie en met Doperwten
Aardappelpuree en Witte Rijst

ZONDAG

Balletjes in Tomatensaus
met Mexicaanse
Groenten en Gekookte
Krielaardappelen

Kip Shoarma met
een Pita Broodje en
|Jsbergsalade

. Vegetarisch
ledere dag verkrijgbaar .

Maaltijdsalades

o Caesar salade met kip

o Caesar salade met nuggets
e Herfstsalade

Foodbank

o Gebakken kipfilet, gestoofde
kabeljauw of omelet naturel

¢ Bloemkool, sperziebonen of wortelen

o Gekookte aardappelen, puree of rijst




