
Iedere dag verkrijgbaar 
 
Maaltijdsalades
•  Caesar salade met kip  
•  Caesar salade met nuggets 
•  Zomersalade 
Foodbank
•  Gebakken kipfilet, gestoofde  
    kabeljauw of omelet naturel 
•  Bloemkool, sperziebonen of wortelen
•  Gekookte aardappelen, puree of rijst

ZOMERMENU | EVEN WEEK
Kies uit een van onze menu’s! 

 
MAANDAG

Groentequiche  
met Ratatouille en 

gekookte aardappelen

Tjap Tjoy met kip 
en wilde rijst

DINSDAG

Butter Chicken met 
doperwten-wortelen 

en zilvervliesrijst

Gebakken vis 
met spinazie en 

gekookte aardappelen

WOENSDAG

Cordon bleu met
gegratineerde bloemkool

 en aardappel wedges

Bami met kipsaté, 
pindasaus, kroepoek, atjar, 

sambal en ketjap manis

DONDERDAG

Falafelburger met 
gemengde

salade en couscous

Kipzigeunerschnitzel  
met tuinbonen en 

gekookte aardappelen

VRIJDAG

Balletjes in tomatensaus 
met Mexicaanse-groenten 
en gekookte aardappelen

Oosterse kippendij 
Hoisin met Oosterse 
komkommersalade  

en zilvervliesrijst

ZATERDAG

Gevulde paprika 
met doperwten en 

aardappelpuree

Rendang van rundvlees 
met sambalboontjes en 

gele rijst

ZONDAG

Pasta Pesto 
maaltijdsalade

Chili con carne met 
Mexicaanse maissalade 

en zilvervliesrijst

Vegetarisch
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ZOMERMENU | ONEVEN WEEK
Kies uit een van onze menu’s! 

 
MAANDAG

Hamburger met
bloemkool/wortel/broccoli 
en gekookte aardappelen

Paste Alfredo met 
tomaat-komkommersalade 

en geraspte kaas

DINSDAG

Nasi met een loempia,
pindasaus, kroepoek, atjar,

sambal en ketjap manis

Kip cordon bleu met 
andijvie à la crème en 
gekookte aardappelen

WOENSDAG

Linzen Dahl met Indiase
spinazie en zilvervliesrijst

Gebakken vis met 
remouladesaus, wortelen 

en Pommes Duchesse

DONDERDAG

Pokébowl
Kiprollade met bietjes, 

ui en appel 
en gekookte aardappelen

VRIJDAG

Krokante filet met
gegratineerde broccoli en

gekookte aardappelen

Babi Pangang met saus, 
Pangang groenten 
en zilvervliesrijst

ZATERDAG

Masala Tempeh 
met zilvervliesrijst

Kippenbout met 
geroosterde groente, 

rostirondjes en mayonaise

ZONDAG

Jambalaya
Champignonragout met 
snijbonen en gekookte 

krielaardappelen

Vegetarisch


