
WINTERMENU | IDDSI
   Ontdek onze IDDSI-maaltijden!

 

IDDSI Level 3

Tomaat-Paprikasoep
Gebonden kippensoep

IDDSI Level 4

Gemengde groenteschotel met erwten en pasta
Koolvis in saus, met wortelen en aardappelpuree

Spaghetti Bolognese
 Roerei met spinazie en aardappelpuree

Kip-groenteschotel in saus, met doperwten en pommes duchesse
Kip in kerriesaus met doperwten en rijst

Bijgerecht komkommersalade

IDDSI Level 5 (ook geschikt voor Level 6)

Kip-groenteschotel in saus met wortelen  
en aardappelpuree

Kip in kerriesaus met doperwten en pasta 
Kabeljauwfilet in mosterdsaus met spinazie 

en aardappelpuree 
Groenteschotel in saus met wortelen 

en aardappelpuree
Pasta in kaassaus met een wortel-koolraapmix 

en broccoli

Bijgerecht: komkommersalade

 Vegetarisch


