ﬁ Emma Kinderziekenhuis

DAGSPECIALITEITEN
EMMA KINDERZIEKENHUIS

Ontdek onze dagspecialiteiten!
MAANDAG

Ontbijt: Krentenbrood, gekookt ei, kwark met diverse toppings
Ochtend: Mango smoothie @
Lunch: Empanada
Middag: Popcorn

DINSDAG
Ontbijt: Krentenbrood, gekookt ei, kwark met diverse toppings
Ochtend: Bananenbrood
Lunch: Broodje knakworst
Middag: Fruitsalade met ijs

WOENSDAG
Ontbijt: Krentenbrood, gekookt ei, kwark met diverse toppings
Ochtend: Tropische smoothie @
Lunch: Pita met shoarma, rauwkost en knoflooksaus @
Middag: Poffertjes

DONDERDAG
Ontbijt: Krentenbrood, gekookt ei, kwark met diverse toppings
Ochtend: SulMuffintana
Lunch: Kaas tosti met ketchup
Middag: Stukje wrap met vega eiersalade

VRIJDAG
Ontbijt: Krentenbrood, gekookt ei, kwark met diverse toppings
Ochtend: Mango smoothie @
Lunch: Tomatensoep
Middag: Yakitori spiesjes Halal

ZATERDAG
Ontbijt: Omelet
Ochtend: IJskoude appelmoes met Protemine ijs
Lunch: Broodje Gezond
Middag: Vega nuggets (V)

ZONDAG
Ontbijt: Croissant
Ochtend: Aardbeismoothie @
Lunch: Pannenkoek
Middag: Fruitspies

ledere dag kun je genieten van een lekker toetje!
Kwark, Yoghurt
Chocolade Vla (alpro) )
Vanille Vla met Schuddebuikjes-topping

@ Plantaardig
Kip Alle gerechtjes zijn_ in basis veg_etarisch,
een aantal zelfs volledig plantaardig
(plantaardig symbool). Een aantal gerechten
Vegetarisch  bevatten kip (kip symbool) of vlees (vlees

symbool).

Vlees




